
「日本スポーツマスターズ２０２４長崎大会空手道競技」

参加申込及び選考会の実施について

※注意事項 

日本スポーツマスターズ２０２４長崎大会空手道競技（以下、マスターズ長崎大会）の選手選考に

ついて、大会要項規定が下記のとおりとなっている為、参加申込時の出場規定人数が超える場合、選

考会を実施するものとする。※出場規定人数内の場合は実施しない。 

・各都道府県からの参加選手は、延べ男子 15 名以内、女子 10 名以内とする。

・男子の各都道府県からの参加は、延べ 15 名以内で、組手の 1 部～8 部は 3 名まで、形の 1 部

～4 部は 2 名まで参加することができる。

・女子の各都道府県からの参加は、延べ 10 名以内で、組手の 1 部～5 部、形の 1 部～3 部とも 2 

名まで参加することができる。

マスターズ長崎大会 鳥取県選手選考会

１，主催 鳥取県空手道連盟 

２，日時 令和６年６月２３日（日） 時間：９：００～ 

３，会場 三朝町総合スポーツセンター 

４，参加資格 

鳥取県空手道連盟及び全日本空手道連盟の会員登録者で、かつ公認段位の所持者であり、

下記に該当する者とする。 

(1)令和６年４月１日現在で、後記「５，競技種目」に該当する年齢の者 

(2)令和６年開催の国民スポーツ大会空手道競技会（県大会、ブロック大会を除く）に選 

手として参加する者以外の者。 

５，競技種目 

男子 [組手 1部]（40 歳～44 歳）  [形 1 部]（40 歳～49 歳） 

[組手 2部]（45 歳～49 歳）  [形 2 部]（50 歳～59 歳） 

[組手 3部]（50 歳～54 歳）  [形 3 部]（60 歳～69 歳） 

[組手 4部]（55 歳～59 歳）  [形 4 部]（70 歳以上） 

[組手 5部]（60 歳～64 歳） 

[組手 6部]（65 歳～69 歳） 

[組手 7部]（70 歳～74 歳） 

[組手 8部]（75 歳以上） 

女子 [組手 1部]（35 歳～39 歳）  [形 1 部]（35 歳～44 歳） 

[組手 2部]（40 歳～44 歳）  [形 2 部]（45 歳～49 歳） 

[組手 3部]（45 歳～49 歳）  [形 3 部]（55 歳以上） 

[組手 4部]（50 歳～54 歳） 

[組手 5部]（55 歳以上） 



６，競技規定及び方法 

競技は、（公財）全日本空手道連盟競技規定及び本選考会の申し合わせにより実施する。 

(1)男子組手、女子組手 

①トーナメント方式とする。 

※参加状況によってはリーグ戦（総当たり方式）の場合あり。 

②競技時間は、フルタイム２分とする。 

③勝負は、６ポイント差とする。 

(2)男子形、女子形 

①グループ方式とする。（得点制） 

②形競技規定に定める第一もしくは第二指定形の中から選ばなければならない。 

７，参加上の注意 

(1)形・組手競技とも選手は、赤・青帯を着用するものとする。 

（帯は各自で用意すること。主催者側では用意しない、） 

(2)組手競技では、全日本空手道連盟認定の安全具（ニューメンホー[Ⅵ以上]、拳サポー 

ター[赤・青]、ボディープロテクター、セーフティーカップ「女子は除く」、インステ 

ップガード・シンガード[赤・青]）を必ず着用すること。 

８，選考会参加費 

無料 

  ※マスターズ長崎大会参加費については申込終了後、担当より連絡します。 

９，参加申込及び方法 

別紙の参加申込書に必要事項を記入し、全空連会員証（写し・PDF）を添付の上、下

記申込先に提出すること。（郵送、メール可）※ただし、必着とする。 

申込締切日：令和６年６月７日（金）【期限厳守】 

【申込先】 

 〒680-0473 

  鳥取県八頭郡八頭町坂田 295-7 大会運営委員会 高垣寛明 

mail: tottori_karate-do_takagaki@outlook.jp 

※メールには件名に「マスターズ参加申込」の記載して下さい。 


